
MAI 2025                  JUIN 2025

Rendez-vous: 8H30 Salle des Fêtes Rendez-vous: 8H30 Salle des Fêtes

JEUDI 1                        FERIE 10KM + LUNDI 2 GENDARMERIE  LES DOUILS 10KM +

Départ Randonnée : Départ Randonnée :GENDARMERIE

LUNDI 5 LE HARDIT- LA PALMERAIE 10KM + JEUDI 5 LES PORTS DE LA TESTE         RESTO 10KM +

Depart Randonnée: LA PALMERAIE Départ Randonnée:  ARCACHON MARINE

JEUDI 8                       FERIE 10KM + LUNDI 9                        FERIE 10KM +

Départ Randonnée : Départ Randonnée :

LUNDI 12 LA MAIN DU DIABLE 10KM + JEUDI 12 LA DECHETTERIE 10KM +

Départ Randonnée : LUGOS Départ Randonnée :SALLE DES FËTES MIOS

JEUDI 15 TAGON 10KM + LUNDI 16 LES PORTS DE BIGANOS 10KM +

Départ Randonnée : LE BAR DE TAGON Départ Randonnée : MAISON DE LA NATURE

LUNDI 19 DOMAINE FLEURY 10KM + JEUDI 19 GRAVEYRON+ PETITE MARCHE P;NIQUE 5KM +

Départ Randonnée:MAISON DE LA NATURE Départ Randonnée :PORT D'AUDENGE

JEUDI 22 SANGUINET RIVE DROITE 10KM + LUNDI 23 LES QUARTIERS DE SALLES 10KM +

Départ Randonnée : LES EAUX QUI RIENT Départ Randonnée : LE STADE

LUNDI 26 LACANAU DE MIOS 10KM + JEUDI 26 LACANAU DE MIOS LA FONTAINE ST JEAN 10KM +

Départ Randonnée :COVOITURAGE de MIOS Depart Randonnée: STADE PAULON

JEUDI 29                       FERIE 10KM + LUNDI 30 LA CHENERAIE GUJEAN 10KM +

Depart Randonnée: Départ Randonnée :LA COCCINELLE

PARTICIPATION AU TRANSPORT :
  

responsables :
CHRISTINE                 05.56.26.60.50

1 € jusqu'à 10 KM   LIDYE                          05.56.26.40.91

2 € jusqu'à 20 KM secrétaire : FRANCIS                    06.43.96.14.16

3 € jusqu'à 30 KM


