
NOVEMBRE 2023 DECEMBRE   2023

JEUDI 2 REGANEAU 10KM + LUNDI 4 LES BORDS DE LEYRE 10KM +

LUNDI 6 LA FAURIE ST BRICE 10KM + JEUDI 7 BELIN LE GRAOU 10KM +  

JEUDI 9 LE CAPLANE 10KM + LUNDI 11 CLOCHE – LESCAZEILLES 10KM +

 Depart Randonnée:  LE TAMBOUR  

LUNDI 13 LA SAYE ARNAUTON 10KM + JEUDI 14 10KM +

JEUDI 16 10KM + LUNDI 18 MARCHEPRIME  CROIX D’HINS 10KM +

LUNDI 20 TAGON 10KM + JEUDI 21 CASTANDET 10KM +

JEUDI 23 LES BORDS DE LA LEYRE 10KM + LUNDI 25 10KM +

LUNDI 27 BERLIN – PELISSOT 10KM + JEUDI 28 DOMAINE DE CERTES 10KM +

JEUDI 30 10KM +

PARTICIPATION AU TRANSPORT :     Christine DESCOUBES : 05.56.26.60.50

1 € jusqu'à 10 KM

2 € jusqu'à 20 KM secrétaire : Francis:  06.43.96.14.16
3 € au- delà

Rendez-vous : 9H00 Salle des Fêtes Rendez-vous : 9H00 Salle des Fêtes

Départ Randonnée :   REGANEAU Départ Randonnée :SALLE DES FÊTES  MIOS

Depart Randonnée: SALLE DES FÊTES  MIOS  Départ Randonnée : EGLISE DE BELIN

Départ Randonnée : SALLE DES FÊTES  MIOS 

BORDEAUX                 RESTO
Départ Randonnée :CHEZ JEAN Départ Randonnée  : BORDEAUX

PORTS DE LA TESTE    RESTO
Départ Randonnée : ARCACHON MARINE Départ Randonnée  : GARE DE MARCHEPRIME

Départ Randonnée : TAGON Départ Randonnée : SALLE DES FÊTES  MIOS 

               JOYEUX NOEL
Départ Randonnée :COVOITURAGE Départ Randonnée : 

Départ Randonnée :SALLE DES FÊTES  MIOS Départ Randonnée :  CHATEAU DE CERTES

  LACANAU LA FONTAINE ST JEAN                 10KM +

Départ Randonnée : STADE PAULON

responsables :

                 LYDIE :  05.56.26.40.91
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